
Saison 2026/2027

FOYER  RURAL
 DE LA VERDIERE

-Activités sportives
    -Arts et culture
         -Soirées
               -Spectacles
                    -Manifestations diverses

Tel: 06.74.26.04.92   email: foyerrural83@gmail.com

www.foyer-rural-laverdière.fr

Permanence – Accueil

Tous les lundi 16h00 – 18h00  Salle Fontvieille

http://www.foyer-rural-laverdière.fr/


 L’adhésion annuelle au foyer rural est obligatoire pour toute activité 

pratiquée

 Dans le cas ou vous souhaitez participer à plusieurs activités, elle 

n’est perçue qu’une seule fois.

 Un contrat d’assurance auprès de la SMACL est souscrit par le foyer 

rural.

 Les inscriptions se font tous les lundis de 16h00 à 18h00 au bureau 

du foyer situé  au 1° étage de la salle Fontvieille.

 A  noter:

- Une séance d’essai gratuite pour chaque activité

- Les activités prestataires débutent début septembre

-    

Adhésion annuelle
Adultes: 20€

Couple: 36€

Enfants: 15€

Tarif réduit( RSA…): 15€



GYMNASTIQUE:
 Lundi: 10h00 à 11h00 – Salle Fontvieille ( Gym d’entretien)

 Lundi: 20h00 à 21h00 – Salle Fontvieille (Renforcement musculaire)

 Jeudi: 9h15 à 10h15 – Salle Fontvieille ( Gym d’entretien)

 Jeudi: 20h00 à 21h00 – Salle Fontvieille (Renforcement musculaire)



Cotisations: en fonction du nb de séances  - tarif réduit Couple

Animatrices: Vanylle LE CAR – Corinne FOULLOY

YOGA:
 Mardi: 17h00 à 18h30 – Salle Fontvieille

 Participation

 Animatrice:  Lydia GAMBA           Professeur DE

SOPHROLOGIE:
 Jeudi: 20h00 à 21h00 – Salle Fontvieille.

 Cotisation: à fixer en fct du nb de participants 

(entre 3x55 et 3x110€)

 Animatrice: Marie-Lou MAZOULLIER

Danse N.I.A  (Adultes):
 Jeudi: 11h00 à 12h00 – Salle Fontvieille

 Participation

 Animatrice: Laetitia EPAILLY. Professeur DE

MARCHE :
Vendredi: départ 09h00 Parking salle Fontvieille

Gratuit:               Chiens bienvenus

Animateur: Pascal FRIQUOT

Activités sportives



ATELIER  DESSIN-PEINTURE:
 1er & 3ème Jeudi de 14h30 à 16h30 – salle Fontvieille

 Cotisation : 3 x 75€

 Animatrice: Emilie BERGER BEGARIE

ATELIER  THEATRE:
 Lundi: 10h00 à 11h30 – salle Fontvieille

 Cotisation: gratuit

 Animateur: Claudine NANIA

ATELIER  CHANT:
 Mardi: 13h30 à 15h00 – salle Fontvieille

 Cotisation:  110€

 Animateur: Patrick AYALA

CAFE-PHILO:
 1  jeudi par mois – chez Jean FOGLIANI

 Cotisation:  Gratuit

 Animateur: Jean Pierre BUREL

SCRABBLE:
 Mercredi: 14h00 à 16h00 - Salle  Fontvieille

 Cotisation:  gratuit

 Animatrice: Gisèle VAUQUOY

Activités artistiques 
et culturelles



SOUTIEN  INFORMATIQUE:
Lundi: 14h00 à 15h30 – Salle Fontvieille

Gratuit. Amener son ordinateur.

Animateur: Jean-Pierre BUREL

ANGLAIS CONVERSATIONNEL:
 Mercredi: 14h30 - 15h30 et 19h00 - 20h15

 Salle Sainte-Cécile - Cotisation:  Gratuit

 Animateur: S. PAYNE

GENEALOGIE:
 1er mardi du mois : 17h00 – 18h30.

 Bureau du Foyer – Salle Fontvieille 1° étage.

 Cotisation:  Gratuit - Animateur : Michel DUCH

ATELIER RENCONTRE GUITARE:
 Vendredi : 10h30 – 11h45 Salle 2 FONTVIEILLE

 Gratuit. Amener sa guitare 

 Animateur: Michel CAILLOL

Autres Activités



JARDIN ECOLOGIQUE EXPERIMENTAL
 Tous les jours: 10h00 à 12h00 – Base de loisirs

 Cotisation:  gratuit

 Animatrice: Gisel CHAMBRON

CROCHET-TRICOT:
Jeudi: à partir de 14h00. Salle BIARNES

Animateur:  Xavier DAVID                Gratuit

TAROT:
• Mercredi : 20h30 Salle BIARNES.

• Cotisation: gratuit

• Animateur: Xavier DAVID

KARAOKE:
 Vendredi ou samedi: 20h00 – 23h00 Salle BIARNES

 Cotisation: 10€

 Animateur: Xavier DAVID

Autres Activités



Décembre 2026

* Dimanche 13 décembre 2026:

•LOTO – 14h00 - salle Fontvieille

* Vendredi 18 décembre 2026:

•Gros souper – 19h30 – salle Fontvieille

Septembre 2026

* Dimanche 6 septembre 2026:

Forum des associations – Base de loisirs.

•Dimanche 20 septembre  2026:

Grand vide grenier – base de loisirs

* Vendredi 25 septembre 2026:

Soirée théâtre – salle Fontvieille

 par la troupe de Meyreuil: “Les Gueux de la rampe“

Evènements Manifestations

Octobre 2026

* Samedi 3 octobre 2026:

•Assemblée générale du foyer rural.

•10h00: salle Fontvieille – suivi par un apéritif déjeunatoire.

•Mercredi 28 octobre 2026:

•HALLOWEEN avec participation des associations KROKLALUNE et TAÎ-

LESCOLO

Novembre 2026

•Vendredi 20 novembre 2026:

•Soirée Beaujolais nouveau – 19h00 – salle Fontvieille



Janvier 2027

•Samedi 09 janvier 2027:

•Vœux du foyer et galette des rois – 19h00 – salle Fontvieille

• Dimanche 24 janvier 2027:

•LOTO – 14h00 – salle Fontvieille

Février 2027

•Mercredi  24 février 2027:

•Spectacle des enfants avec l’association KROKLALUNE

Mars 2027

*Vendredi 19 mars 2027:

Soirée Saint-Patrick – 19h00 – salle Fontvieille.

Mai 2027

•Dimanche 9 mai 2027:

•Grand vide-grenier – base de loisirs

Juin 2027

Dimanche 27 juin 2027: Repas de  fin d’année

Base de loisirs
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